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NOTA MEDYCZNA

Wszelkie porady lub nauki podane w niniejszej ksiazce nie maja na celu
zastgpowanie porad 1 uslug lekarzy, psychiatrow, psychologdéw, nie
stanowa tez alternatywy dla profesjonalnego leczenia medycznego.
Niniejsza publikacja nie podaje diagnoz oraz form terapii, ani nie
rozwigzuje zadnych probleméw medycznych i/lub psychologicznych.
Przed wykonaniem jakichkolwiek ¢wiczen, ktore sa czescia niektorych

praktyk duchowych, zasiggnij porady swojego lekarza.
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Anteny prana
narzedzia energii prana

Anteny prana mozemy wykorgystywac dzieki mistrzowi Ole Gabrielsenowi. Metoda ta
przekazywana jest poprez dostrojenie energetyczne ( inicjacje), ktorq prieprowadza

uprawniony do tego nancgyciel .
Linia przekazu: Ole Gabrielsen — Piotr Dacjusz Goérski

W 2014 roku otrzymatem dostrojenie oraz uprawnienia ,,Prana Zridfo”

do nawki i inicjowania w prana swoich ucniow.

Antena prana jest elementem, ktéry przechodzi trwale zmiany na poziomie
submolekularnym w taki sposéb, ze dziala jednoczesnie jako odbiornik i nadajnik

prana.
Mozemy wyréznic trzy podstawowe anteny prana:

Okraglte anteny prana moga by¢ wykorzystywane do wody, oleju i wszystkiego,
co stuzy do noszenia, np. do opasek owijanych wokot glowy. Wykorzystuje sie je
takze do papieru, poduszek oraz jako filtry do telefonéw komorkowych. Okragle
anteny prana dobrze si¢ sprawdzaja jako odpromiennik.

Jednostronne anteny prana mozna wykorzysta¢ do tworzenia tzw. ,,plyt prana”.

Jednostronne laserowe anteny prana mozna wykorzystac do wytwarzania
kamieni czakralnych. Jest to najbardziej skoncentrowana wersja anteny.

Ponizej mozna zobaczy¢ trzy rodzaje anten, ktére zostaly wykonane na
szklanym kamyku. Jedna strona jest plaska, pozostale owalne.

Kurs energii prana - Piotr Dacjusz G6rski 2017




~4~

Okragta antena prana

o

Jednostronna antena prana

1TV

energia wychodzi 3 jednej strony, jak Swiatto latarki

Jednostronna laserowa antena prana

.

WU

energia jest skoncentrowana podobnie jak Swiatto lasera

Tworzenie anten prana

Jesli chcialbys wykonaé¢ okragla anteng¢ prana z wykorzystaniem szklanych
kamykow, zastosuj si¢ do ponizszych krokow.

Zanim jednak przejdziemy do ich omowienia, nalezy przedstawi¢ jedna,
wyczerpujaca definicje. Nizej przedstawiam przykladowe oswiadezenie, ktore mozesz
zmieni¢ jak tylko chcesz. Jedyne, co jest wymagane to odczytanie go na glos jeden
jedyny raz przed wykonaniem pierwszej anteny prana. Pamictaj, ze nie trzeba tego

robi¢ za kazdym razem, wystarczy jednorazowy jego odczyt.
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Nalety dodac, %e osoby, ktire cheq pracowaé i tworgyé anteny prana,

musza prejs¢ specjalne dostrojenie do energii prana.
Oto wspomniane wczesniej przykladowe o§wiadczenie:

Od tg chwils, gdy bede cheial okreslony przedmiot mienic na anteng prana, wypowiem lub
pomysle jaki rodzaj anteny choe. Nastepnie potoge predmiot na stole aby stal si¢ antenq prana
ggodnie 3 mojq wolq.

Instrukcja tworzenia — inicjowania anteny prana

1. Wez przedmiot do dloni i powiedz trzy razy: niech ten kamieii stanie si¢ okrqglq
antenq prana. Wyrazajac swoja wole, spogladaj na kamien, dotykaj go, obracaj.
Jezeli antena prana ma by¢ jednostronna, wyrazajac swoja wole wskaz
z ktorej strony ma wyplywaé energia prana.

. Poléz kamyk na stole na kilkadziesigt sekund (minimum 30 sekund).
. Kamyk jest gotowy do uzycia po uplywie okoto 30 - 60 sekund. Wazna
Informacja - maksymalna sila danej anteny jest osiagana po uplywie nie

mniej niz 15 minut od jej zainicjowania.

Nalezy zauwazy¢, ze krok pierwszy nie rozpoczyna twotrzenia anteny prana.
W procesie tym nie korzystamy ze swojej wlasnej energii. Proces tworzenia
rozpoczyna si¢ gdy kamient umie§cimy na stole. Dopiero wtedy rozpoczyna si¢ caly
proces inicjacji przeplywu energii prana.

Przykiad zastosowania
anten okragtych

Woda jako antena prana

Znajdz malq butelke (ok. 50-200 ml) i napelnij ja woda. Jezeli zamierzasz trzymac
wodg przez dluzszy okres, uzyj wody destylowane;.

Wykonaj teraz okragla anten¢ prana z wody, zgodnie z wczesniejszymi
instrukcjami wykonywania anten. Nastepnie stosuj 1-5 kropli pod jezyk, 3 razy
dziennie. PézZniej mozesz zwigkszy¢ dawke. Pijac wode prana powoli przeksztalcisz

swoje cialo w anteng¢ prana.
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Energetyzowanie wody

Wykonaj anteng¢ prana z kawalka kartonu (moze to by¢ okragla lub jednostronna
antena prana). Pol6z na nim butelk¢ lub szklank¢ z woda na okoto 2-15 minut.
W tym czasie woda zostanie naenergetyzowana energia prana.

Mozna réwniez stworzy¢ okragle anteny prana z malych kamieni lub
krysztalow a nastepnie wlozy¢ je do karatki z woda. Dodatkowo mozna
wykorzysta¢ indywidualne dzialanie poszczegdlnych krysztaléw i kamieni. Warto
aby w takiej karafce zawsze znalazl si¢ krysztal gorski.
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Filtr na telefon komorkowy

Aby stworzy¢ filtr, wystarczy wycia¢ mala kartke i zrobi¢ z niej okragla antene
prana. Nastepnie nalezy umiesci¢ ja w okolicach baterii telefonu. To pomoze

zneutralizowac negatywne skutki promieniowania.

Olej: Do masazu jako ,,0lej inicjujacy/dostrajajacy”.

Krata wirowa prana

Wez 4 kamyki, z ktérych wykonales§ anteny prana. Po umieszczeniu ich na planie
prostokata, z minimum jednym metrem odstepu miedzy nimi, utworzy si¢ wir
o wlasciwosciach oczyszczajacych. Mozna to wykonaé¢ na przyklad na podtodze,

a takze umiesci¢ po jednym kamieniu na kazdym rogu t6zka i pozostawi¢ na noc.
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Przyktad wykorzystania
jednostronnych anten prana

Dyski prana

Okragly kawalek drewna/kartonu (4 cale lub 10 centymetréow $rednicy). Mozesz
takze uzy¢ pustej plyty CD. Zaznacz jedna stroneg, aby wskazaé¢ gdzie energia ma
mie¢ swe ujscie. Wykonaj jednostronna anteng prana.

Woda i inne przedmioty moga by¢ polozone na tarczy prana na 2-15 minut
lub dluzej. Aby pozytywnie energetyzowaé przestrzen wokol siebie, poléz dwie
plyty na przeciwleglych Scianach — jedna na przeciwko drugiej. Energia bedzie
odbijac si¢ z plyt i wypelnia¢ cale pomieszczenie.

OV

Energia transmitowana prez dyski prana prepelniajq pomiesezenie
7 bezposrednio wplywajq na osobe siedzacq i medytujacq.

E‘"’

55 il pum

Dyski prana w sypialni.
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Przyktad wykorzystania
laserowej, anteny prana

Kamien czakralny prana

Siedem szklanych kamykéw, co najmniej jedna z ich stron powinna by¢ plaska.
Stworz 6 jednostronnych laserowych anten prana oraz jedng jednostronng anteng
tradycyjna. Przyklej antene jednostronng na kawalku tektury.

Pol6z na podtodze lub na t6zku 6 kamieni odpowiadajacym czakrom:
korzenia, sakralnej, splotu slonecznego, serca, gardia i trzeciego oka. Siédmy
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kamien umies¢ blisko czakry korony (okoto 1 — 2 cm odleglosci). Nastepnie poléz
si¢ na podlodze lub na 16zku i wykonaj 20 minutowa medytacj¢ oddechem.

Mozesz takze wykorzysta¢ jednostronne anteny prana. Takie anteny
w odréznieniu od anten laserowych, obejma wigckszy obszar czakr.

Kotek prana

1 drewniany kotek (np. 5 cm wysokoscii 1 cm grubosci). Wykonaj antene laserows.
Kolek moze by¢ wykorzystywany do uzdrawiania. Inne przedmioty ktére mozesz
uzy¢ jako anteny prana to np.: klejnoty, olejki do masazu, witaminy, plyny, posciel,

ubrania, farby, Swiece, itd.

Mozesz takze wykorzysta¢ gipsowq $cian¢ jako anten¢ prana. Pamigtaj aby
anteny prana wykonywac pojedynczo (jedna Sciana, jeden kamyk, jeden przedmiot).
Jezeli jakis przedmiot jest duzy, nie ma konieczno$ci umieszczania go na stole.
Dotknij przedmiot ktéry ma si¢ sta¢ antena prana w trakcie wymawiania intencji —

to wystarczy.

Kazda z anten jest trwala. Nie ma koniecznosci powtarzania procesu inicjacji

w antene prana nawet po kilkunastu latach jej istnienia.

Inspiracje do stosowania anten prana

NERE

Krysztat gorski zainigiowany w laserowq anteng prana

energetyuje wodg 1w nacyniu.
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Krysztal gorski zainicjowany w laserowq anteng prana

przy 16zku. Energetyzuje i regeneruje osobe wypoczywajacq.

Powyzsza antena prana moze byc wykorzystywana maksymalnie prze3 3 noce. Po tym okresie
powinna ostaé odstawiona na okoto 3 — 7 dni. Istnieje ryzyko nzalegnienia sig if lub

uodpornienia na diatanie anteny prana pry dlugotrwatym jej stosowanin!

Dystrybucja prana

Jesli na przyklad chcialbys stworzy¢ 2 anteny prana, powinienes§ pamigtaé, ze nalezy
tworzy¢ tylko jedng anteng w danym czasie. Jesliby$ stworzyl dwie w tym samym
czasie, obie beda musialy podzieli¢ miedzy soba energic. W tym przypadku
oznaczaloby to, ze stang si¢ one tylko w polowie tak silne, jak moglyby by¢, edyby
byly tworzone oddzielnie. Im wigkszy szklany kamien, tym wigkszy obszar na
ktérym bedzie dzialala energia prana.
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Formy dostrojenia
do energii prana

W chwili obecnej sa dost¢pne dwa dostrojenia do energii prana.

1. Podstawowe dostrojenie,  ktére  daj mozliwo§¢  tworzenia
1 wykorzystywania réznych, opisanych wyzej anten prana.

. Dostrojenie nauczyciela, ktéore daje  mozliwos¢  tworzenia
1 wykorzystywania réznych, opisanych wyzej anten prana oraz nauki

1 dostrajania innych do energii prana.

Inwestycja za dostrojenie
do energii prana

1. Podstawowe dostrojenie — 300,00 zt
2. Dostrojenie nauczyciela — 500,00 z1

Samodzielnie decydujesz o stopniu dostrojenia do energii prana. Mozesz od razu

poprosi¢ o dostrojenie nauczyciela ponoszac inwestycje 500,00 z1.
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